Effektivitet og succes

Udbytte
Deltageren leerer at arbejde bevidst med fokus pa
muligheder. Stgrre gennemslagskraft og effektivi-
tet giver personlig, organisatorisk og gkonomisk
succes. Gennem forlgbet opnar deltageren faer-
digheder til bl.a. at spraenge ubevidste graenser
samt malrette egen adfaerd i forhold til motivation
og mal.

- Stgrre udnyttelse af de menneskelige ressourcer
- Forandringsparathed

- Starre overblik

- Overskud

Temaer

Der arbejdes med folgende temaer:

- Hvor effektivt bruges egne ressourcer?
- Hvorfor vinder vinderne?

- Vaner — hvorfor ggr vi, som vi ger?

- Tidsstyring og effektivitet

- Malsaetning — seet de rigtige mal og na dem

- Kommunikation — effektiv formidling af de rigtige
budskaber

- Veer din egen leder — ansvaret er dit!

Forlgbet

"Effektivitet & Succes” er baseret pa personlige
mgder med en professionel sparringspartner. Den
professionelle sparringspartner sgrger for, at hver
sparring har direkte relevans til den enkeltes dag-
lige udfordringer pa jobbet. Mgderne varer 2 timer
og afholdes med ca. 4 ugers mellemrum.

Bog, cd, arbejdsmappe, analyser og opgaver
udviklet af Optika danner baggrund for mgdeind-
holdet. Metoden — med vekselvirkning mellem
tilegnelse af ny viden og konkret brug af denne,
sikrer hurtig og effektiv implementering.
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Gkonomi & malgruppe

"Effektivitet & Succes” henvender sig til ledere,
projektledere, saelgere og specialister. Forlgbet
straekker sig over 8-10 maneder.

Prisen for udviklingsforlgbet er kr. 32.000 eksklu-
sive moms. | prisen er indeholdt 1 opstartsmgde,
8 sparringsmeder samt 2 evalueringsmgder med
den professionelle sparringspartner. | belgbet er
ogsa indeholdt bog, cd, arbejdsmappe, analyser

0g opgaver.
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